Energy
g9 Feelings
. Premium Organic

Complementos Alimenticios
Biodisponibles

www.energyfeelings.com



Complementos Alimenticios Biodisponibles

El complemento Alimenticio es un producto alimenticio consistente en
una fuente concentrada de nutrientes cuyo fin es complementar una
dieta normal.




Los complementos alimenticios pueden tener un origen organico
(natural), o pueden provenir de una extraccion guimica.

Los complementos alimenticios Energy Feelings son de origen natural,
y al no estar sometidos a procesos de extraccion quimica podemos
garantizar su completa biodisponibilidad.

Espirulina organica y comprimidos 100% biodisponibles.




¢Que es la Biodisponibilidad?

La Biodisponibilidad es Ila
capacidad del nutriente de
ser absorbido y utilizado en
sus  funciones  fisioldgicas.
Cuanta mas biodisponibilidad
tenga un nutriente, mas
notaremos sus propiedades en
nuestro organismo, y en mayor
medida evitamos estresar a
nuestros érganos de filtrado.

BIODISPONIBLE

+ ABSORCION DE
NUTRIENTES

A mayor biodis.
mayor absorcion de
nutrientes

100%

+ EFECTO

A mayor absorcion
de nutrientes mayor
efecto y mas rapido

- ELIMINACION DE RESIDUOS

A mayor absorcion de nutrientes, menor trabajo de

eliminacion de residuos (higado y rifiones)



¢ Por que Energy Feelings es mas Biodisponible?

Los complementos Energy Feelings provienen de la extraccion por
medios naturales, y sin el uso de procesos quimicos, de ingredientes que
contienen gran cantidad de nutrientes (HDN: High Density Nutrients).




Ingredientes HDN: La accidn sinergética de sus nutrientes generan
beneficios que han sido comprobados de forma empirica. Por ejemplo;

e Macay su accion beneficiosa sobre la fertilidad,

e Ashwaghanda para equilibrar el sistema hormonal y combatir el
estrés...

e |evaduras Nutricionales nutridas mediante un sustrato
suplementado para concentrar altos niveles de micronutrientes
esenciales en su forma activa; selenio, vitaminas del grupo B,

Vitamina D...




Complementos Alimenticios Biodisponibles de origen vegetal

Son aquellos complementos que proceden de plantas y algas con alta
densidad nutricional.

La fabricacion de los comprimidos y capsulas se realiza en Espana con el
uso exclusivo de ingredientes de Energy Feelings, de tal forma que
todas las plantas y algas utilizadas para su elaboracion tienen
certificacion ecolégica.
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Equilibrador Ashwaghanda

Equilibrador Biodisponible de Ashwanghanda (120
caps.)

e Planta adaptégena con funciones de regulador hormonal.
e Usada en medicina ayurvédica para combatir el estrés y el

insomnio.
e Puede aumentar las defensas naturales en épocas de
estrés.
e Ayuda aregenerar la piel en caso de heridas o irritacion.

PROVENIENTE DE LA:

Dosis diaria: 6 a 8 capsulas. 8 capsulas aportan 3.800 mg. de | ZamNEIEREILE
. L. AYURVEDICO e

raiz en polvo de Ashwaghanda ecoldgicay 200 mg. de > L
Pimienta negra molida ecolégica destinada a mejorar su 120 Cisuuas con s00MG OF A8
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Regulador Maca

Regulador Biodisponible de Maca (120 comp.)

e Regulador hormonal; ayuda a incrementar la
resistencia.
e Puede mejorar la espermatogénesis y la prostatitis, asi - =
como incrementar el deseo sexual masculino.
e Ayuda en la prevencion de la osteoporosis.
e Dosis diaria: 3 comprimidos aportan 1.500 mg. de raiz en Regulador
polvo de Maca Andina ecoldgica.
e VRN*: Vitamina C 7%, Hierro 1,2%, Cobre 4,5%. mClCO

120 COMPRIMIDOS
CON 500MG DE MACA
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Regulador Maca Negra

Regulador Biodisponible de Maca Negra (120 comp.)

Posee efectos especificos mas marcados en aspectos de
fertilidad tanto masculina como femenina.

Puede mejorar el aprendizaje, la memoria y combatir el
estrés.

Puede mejorar la resistencia, la regulacion hormonal, el
aumento de la fertilidad y de la libido.

Ayuda a la recuperacion muscular y aumento de la masa
muscular.

Dosis diaria: 3 comprimidos aportan 1.500 mg. de raiz en
polvo de Maca Andina ecoldgica

VRN*: Vitamina C, 7%, Hierro 1,2%, Cobre 4,5%

*Valores de Referencia de Nutrientes
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Vitamina C Camu Camu

Vitamina C Biodisponible de Camu Camu (120
comp.)

Rico en vitamina C de origen natural, que es
antiinflamatoria, depurativa y antioxidante.

La vitamina C participa en el metabolismo de las grasas
y en la generacion de colageno.

Aporta fésforo, potasio, calcio y hierro.

Facilita la absorcion y el mantenimiento del hierro.

Dosis diaria: 6 comprimidos aportan 3.000 mg. de Camu
Camu ecoldgico, que aporta 120 mg. de Vitmina C.

VRN: Vitamina C 150%.

UL*: Vitamina C en EE.UU. 2.000 mg.

*Nivel de ingesta maxima tolerable

| Vitamino C
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Active Detox Chlorella

Active Detox Biodisponible de Chlorella (120 comp.)

e Rico en vitaminas y minerales: magnesio, hierro, fésforo,
zing, vitamina B6, B12, y Vita A.

e Elimina metales pesados (acciéon quelante). E 3

e Su gran contenido en clorofila la convierte en un
excelente desintoxicante y depurador.

e Puede ayudar en convalecientes, con estados carenciales,

decaimiento, fatiga y anemia. Active Detox
e Claim UE: Rica en carotenos, nutrientes para la vida

e Dosis diaria: 3 comprimidos aportan 1.500 mg. de alga
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Energia Espirulina
Energia Biodisponible de Espirulina (120 comp.)

e Efecto saciante, puede ayudar en dietas de control de
peso.

e Efecto energizante.
Rica en minerales: calcio, hierro, zinc, germanio, cobre,
fosforo, cromo, manganeso, magnesio y yodo.

e Dosis diaria: 3 comprimidos aportan 1.500 mg. de alga
Espirulina ecoldgica

e VRN: Vitamina B2 (riboflavina) 216%, Hierro 2,37%,
Tiamina 2,4%.
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Life Support Graviola

Life support Biodisponible de Graviola (120 comp.)

e Tiene beneficios como antiséptico corporal (tanto
bacterias como hongos).

e Efecto antiinflamatorio.
Alto contenido en acetogeninas anonaceas.

e Diversos estudios atribuyen un efecto antiproliferativo en r
lineas celulares neoplasicas a las acetogeninas

anonaceas Life SUppon‘
e Dosis diaria: 3 comprimidos aportan 1.500 mg. de

PROVENIENTE DE LA:

Graviola y 15 mg. de acetogeninas anonaceas. graviold
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Bienestar Cuircuma + Pimienta

Bienestar Biodisponible de Circuma + Pimienta negra

(120 caps.)

e Remedio Ayurvédico
Notable capacidad hepatoprotectora.

e Mejora la digestion de las grasas mediante la estimulacion
de la vesicula biliar.

e GCran poder antiinflamatorio y potente antioxidante.

e La piperina aumenta la absorcion de la curcumina en un
158%.

e Dosis diaria: 4 comprimidos aportan 1.900 mg de rizoma <
en polvo de Curcuma ecoldégica y 100 mg de Pimienta
negra.

LAS CON 500 MG DE

UMA+PIMIENTA




Complementos Alimenticios Biodisponibles de origen enzimatico

Son complementos que proceden de la Levadura
Nutricional Inactivada a la que se han anadido
nutrientes en el sustrato del cual se alimentan con el
objeto de que metabolice dichos nutrientes y los /
retenga en forma activa.
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Simbiotico Boulardii + Inulina

Simbioético Biodisponible de Saccharomyces Boulardii \ /
+ Inulina de Agave (120 caps.)

e Favorece el crecimiento de las bacterias intestinales
beneficiosas.

e S. Boulardii (probiético) mejora el transito intestinal, es e E
resistente a antibidticos, muy eficaz para tratar diarreas y
atacar patdégenos.

e La Inulina de Agave (prebiético) combate el
estrenimiento y estimula la microbiota intestinal benéfica, S|mb|01-|co
previniendo problemas digestivos. (Probiético-+Prebidtico)

e Dosis diaria: 3 capsulas aportan 300 mg de
Saccharomyces Boulardii, equivalente a 6000 millones de ;352%{%;[{?;:;;@’;:”
UFC (UFC: Unidad Formadora de Colonias) y 1.500 mg. de N 2
Inulina de Agave ecoldgica. H il
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Vitamina D Levadura Nutricional

Vitamina D Biodisponible de Levadura nutricional
(Saccharomyces cerevisiae) (120 comp.)

La levadura se somete a luz ultravioleta (UVB) en
condiciones controladas para catalizar la conversiéon del
ergosterol (enddogeno natural en la levadura) a
ergocalciferol biodisponible.

Claims UE: la Vitamina D ayuda a la absorcion y
utilizaciéon normal del calcio, del fésforo y al
funcionamiento normal del sistema inmunitario.
Dosis diaria: 5 comprimidos aportan 50 mcg. de
ergocalciferol (Vitamina D2) biodisponible

VRN: Vitamina D 1000%

UL: Vitamina D 100 mcg./dia. (Dosis diaria = 50% de UL)
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Selenio Levadura Nutricional

Selenio Biodisponible de Levadura nutricional (120
comp.)

Las células de levadura absorben el selenioy lo
transforman en L(+) selenometionina altamente
biodisponible.

Ayuda a mejorar la testosterona, la funcion cognitiva asi
como el sistema inmunitario.

Claims: El Selenio contribuye a la funcién tiroidea
normal, la espermatogénesis normal, la funcion normal
del sistema inmunolégico y la proteccién de las células
contra el daino oxidativo.

Dosis diaria: 1 comprimidos aporta 100 mcg de Selenio.
VRN: Selenio 182%

UL: Selenio 300 mcg. (Dosis diaria 33% de UL).
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Vitamina B+B12 Levadura Nutricional (1)

Vitamina B+B12 Biodisponible de Levadura
nutricional (120 comp.)

Vitaminas del complejo B enddgenas (no anadidas)..
Claims UE: La vitamina B6 ayuda a regular la actividad
hormonal. El acido pantoténico contribuye al
rendimiento intelectual normal. La riboflavina
contribuye al mantenimiento de la vision en
condiciones normales. La vitamina B6 y la vitamina
B12 contribuyen al funcionamiento normal del sistema
inmune.

0 COMPRIMIDOS cON 500 MG RICOS |

"N COMPLEJQ viTAMINA B Y BLZ ’



Vitamina B+B12 Levadura Nutricional (2)

e Dosis diariay VRN: 4 comprimidos aportan:
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Vitamina B11,4 mg, 127% VRN

Vitamina B2 1,4 mg 100% VRN

Vitamina B3 (Niacina) 16 mg 100% VRN

Vitamina B6 1,4 mg 100% VRN

Vitamina B5 (acido pantoténico) 9 mg 150% VRN
Vitamina B9 (acido félico) 300 mcg 150% VRN
Vitamina B7 (biotina) 50 mcg 100% VRN
Vitamina B12 2,50 mcg 100% VRN

: Niacina 35 mg, Vitamina B6 25 mg, acido félico T mg.
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