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	Energy Feelings

	Energy Feelings es una marca que busca mejorar la salud de las personas y del medioambiente gracias a la mejora de hábitos de consumo y de alimentación y por ello ofrecemos nuestro amplio portfolio de superalimentos de calidad. Somos fabricantes y vendemos a granel, envasado y también private label.
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			TOMILLO EN POLVO ECO: 100% SABOR Y FRESCURA
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								Ingredientes
	 100% Tomillo  ecológico (Thymus vulgaris)

	Descripción física del producto
	Polvo fino de color verdoso. Tratamiento de deshidratación a baja temperatura con el fin de preservar las vitaminas, minerales y nutrientes, dando como resultado polvo de 40- 50 MESH aprox.

	Características físico- químicas
	Color: verdoso
Olor: aromático. Típico del tomillo
Sabor: Natural, aromático típico del tomillo.
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									CÓMO TOMAR

									DETALLE DE PRODUCTO

									FICHA TÉCNICA

							

			
									BENEFICIOS

					Beneficios de la Tomillo en polvo eco
	Alta biodisponibilidad
	Larga conservación
	De sabor muy aromático
	Protege sistema inmune
	Antiséptico
	Alta capacidad antioxidante. Es muy útil para aliviar la inflamación.
	Rico en Fibra
	Bajo en grasa
	Bajo en sodio
	Bien tolerado a nivel digestivo
	Compatible con dietas vegetarianas y veganas
	Sometido a rigurosas controles de calidad
	Con certificación ecológica (bio)

	Sin organismos genéticamente modificados
	Apto para vegetarianos y veganos
	Sin ningún tipo de aditivo (colorantes, endulzantes artificiales, conservantes) y libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.



									 COMPOSICIÓN

					Composición del Tomillo en polvo
 100% Tomillo ecológico (Thymus vulgaris)
 
	Tomillo en polvo	100g
	ENERGÍA Kcal/Kj	276/1156
	GRASAS g	7
	de las cuales saturadas g	3
	HIDRATOS DE CARBONO g	64
	de los cuales azúcares g	2
	FIBRA g	37
	PROTEINAS g	9
	SAL g	0,06

	Sin gluten
	Sin derivados lácteos ni gelatina
	Sin aditivos
	Sin OGM
	Sin colorantes, saborizantes ni conservantes añadidos
	Producto libre de Alérgenos según  Reglamento (UE) Nº 1169/2011 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 25 de Octubre de 2011



									CÓMO TOMAR

					Cómo tomar Tomillo en polvo eco
El Tomillo deshidratado Ecológico de Energy Feelings condimenta cualquier receta salada. Su característico sabor combina en casi cualquier receta.
Combina bien con otras plantas aromáticas como el romero o el laurel. Es un condimento que potencia el sabor de los alimentos, por lo que es utilizado en guisos tradicionales de carnes, pescado poco grasos y algunas verduras, también en adobos o en la preparación de encurtidos.
Al no contener Gluten es apta para CELIACOS
Té de tomillo: coloca en una olla o cacerola 1 cucharada sopera de tomillo en polvo y 1 taza de agua. Se deja hervir de 1 a 3 minutos. Se filtra con una tela, para eliminar los residuos. Se deja enfriar y listo. Tomar de dos a tres (tazas) al día, preferiblemente después de las comidas principales.
El Tomillo seco en polvo Ecológico de Energy Feelings  se conserva durante muchos meses y te permite siempre tener a mano los ingredientes necesarios para tus platos favoritos.


									DETALLE DE PRODUCTO

					El Tomillo deshidratado Ecológico de Energy Feelings es 100% natural, sin azúcares añadidos ni aditivos. Para obtenerlo una vez lavado se deshidrata a baja temperatura, es decir, que no hay cocción. La textura resultante es muy natural y el sabor muy concentrado. La deshidratación a baja temperatura  permite guardar todas las propiedades nutricionales.
El tomillo es una planta aromática que proviene del norte de áfrica y del mediterráneo. Su hoja y flora sirve como medicina y condimento. Su nombre científico es Thymus vulgaris, que significa “Perfume”. Este nombre es perfecto para esta planta, pues pertenece a la especie melífera, y es muy visitada por las abejas.
Una pequeña cucharadita de Tomillo seco en polvo de Energy Felings es capaz de ofrecernos calcio, hierro, magnesio, potasio, fósforo, y selenio. ¡Su poder antioxidante es maravilloso! Esta planta tiene excelentes propiedades, ideales para mejorar diversas dolencias y enfermedades, pero además su sabor y olor característico ha permitido que se incluya en una gran variedad de comidas. Los beneficios que aporta el consumo de tomillo son muy variados. Debido a que esta planta posee un gran valor nutricional.
Al Tomillo seco en polvo Ecológico de Energy Feelings se le atribuyen  tantas propiedades medicinales que resulta difícil hacer un resumen. Entre sus principales beneficios comprobados científicamente podemos señalar los siguientes: Combate el estreñimiento gracias a la fibra que contiene (32%), es muy recomendado para mantener un estómago sano, conseguir una buena digestión y para mejorar problemas de estreñimiento, debido a que regula el tránsito intestinal. Fortalece los dientes y huesos, ya que es una planta rica en calcio y fósforo.
Fortalece el sistema inmune. Estimula la producción de leucocitos en la sangre, lo que potencia la protección del organismo ante agentes dañinos. Antiséptico. El consumo favorece la actividad antibacteriana, debido a que tiene componentes fenólicos.
Desintoxicante. La infusión de tomillo es ideal para desintoxicar el organismo, eliminando todas las toxinas a través de la orina.
El Tomillo deshidratado Ecológico de Energy Feelings  se conserva durante muchos meses y te permiten siempre tener a mano los ingredientes necesarios para tus platos favoritos.


									FICHA TÉCNICA

					Descarga la Ficha Técnica en PDF haciendo clic aquí
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  Utilizamos cookies para ofrecerte la mejor experiencia en nuestra web.

Puedes aprender más sobre qué cookies utilizamos o desactivarlas en los ajustes.
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  	Esta web utiliza cookies para que podamos ofrecerte la mejor experiencia de usuario posible.

La información de las cookies se almacena en tu navegador y realiza funciones tales como reconocerte cuando vuelves a nuestra web o ayudar a nuestro equipo a comprender qué secciones de la web encuentras más interesantes y útiles.

Tienes toda la información sobre cookies en nuestra página de política de cookies.

También puedes consultar nuestra política de privacidad haciendo click aquí.

 

  	  

  



              
  
    Cookies estrictamente necesarias
    
      Las cookies estrictamente necesarias tiene que activarse siempre para que podamos guardar tus preferencias de ajustes de cookies.

Básicamente la web no funcionará si no las activas.

Estas cookies son:

	Comprovación de inicio de sesión
	Cookies de seguridad
	Aceptación/rechazo previo de cookies


Si desactivas esta cookie no podremos guardar tus preferencias. Esto significa que cada vez que visites esta web tendrás que activar o desactivar las cookies de nuevo.
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    Cookies de terceros
    
      Esta web utiliza Google Analytics y Google Tag Manager para recopilar información anónima tal como el número de visitantes del sitio, o las páginas más populares.

Dejar estas cookies activas nos permite mejorar nuestra web.
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(Lista aquí las cookies que estás utilizando en la web.)
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